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Steg 1.  Finn frem

Morsdag, håndplansje

Ikke glem mamma på morsdag. Lag denne søte håndplansjen som alle

mødre blir kjempeglade for!

Dette trenger du:

Ring 69 27 90 10

Papp, fingermaling, svamp/pensel, ispinner, tråd, lim, saks, hjerte

Finn frem alt materiellet som trengs for å lage

håndplansjene: Sort papp, hvit fingermaling, saks,

ispinner, tråd, lim og hjerte.

Tid

1+ timer 

Alder

+ 1 år

Oppskrift:

Steg 2. Mal på hendene

La barna male hånden sin med hvit fingermaling.

Bruk gjerne et pensel eller svamp for enkel

påføring.
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Steg 3.    Lag håndavtrykk Steg 4.    Lag ramme

Steg 5.  Klipp ut Steg 6.  Fest tråd og lim hjertet

Steg 7.  Resultat

Ring 69 27 90 10

Trykk den malte hånden godt ned i papiret og lag

et håndavtrykk. De minste barna trenger hjelp til å

holde hånden i ro, slik at avtrykket blir tydelig.

Som siste hånd på verket limer vi på et hjerte i midten av hånden. Vi har brukt mosegummi

med selvklebende bakside, men man kan bruke klistremerker eller klippe til eget hjerte.

Finn frem fire ispinner og lim på som en

ramme rundt håndavtrykket. 

Klipp så av resterende sort papir som

kommer på utsiden av rammen.

Klipp til tråden og fest på baksiden. Denne

skal fungere som oppheng.
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