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Lag årstidstre

Hvordan ser treet ut om vinteren? Hva skjer om høsten? Med dette enkle

årstidsprosjektet får barna se, kjenne og snakke om de fire årstidene -

samtidig som de trener finmotorikk, begreper og farger.

Dette trenger du:

OPPSKRIFT:

Ring 69 27 90 10

Mørkeblå, lysgrønn, mørkgrønn og brun kartong,

bomullsdotter, silkepapir, filt, saks, lim og tusj.

Tegn opp arket i fire like ruter - én

for hver årstid. Marker rutene med

“vår, sommer, høst, vinter”.

Tid

1+ timer 

Alder

+ 3 år

Steg 1.     Lag bakgrunnen Steg 2.     Klipp trestammer

Klipp fire like trestammer i brunt papir og lim

én i hver rute. Snakk med barna om at

stammen er den samme hele året - det er

kronen som forandrer seg.
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Steg 4.     Vårtre

La barna dra og forme bomull til “snøskyer” og

lim det rundt treet. Dere kan også legge litt

bomull på bakken for å lage et vinterlandskap.

Snakk gjerne om kulde, snø, is og hvordan

naturen forandrer seg om vinteren.
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Steg 3.  Vintertre

Steg 7.    Resultat

Riv eller klipp silkepapir i biter. Barna krøller

små “blomster” og limer øverst på treet. Snakk

om knopper, blomster, fuglesang og at naturen

“våkner”.

Steg 5.  Sommertre Steg 6.     Høsttre

Klipp grønne blader i ulike fasonger. Barna limer dem

tett i tett så treet blir skikkelig frodig. Her kan dere

snakke om sommer, varme, ferie og insekter.

La barna lime røde, oransje, gule og brune

biter av filt som blader i kronen – og noen

som har “falt ned” på bakken. 


